
 

BUONE PRATICHE PER 

MIGLIORARE LA QUALITA' DELLA VITA 
 

1) Preferire l'uso della bicicletta o a piedi all'auto privata 

 

2) Orientarsi verso l'acquisto di auto a basso impatto 

ambientale 

 

3) Favorire sistemi alternativi di trasporto verso le 

scuole (pedibus) 

 

4) Non essere indifferenti nei confronti di chi si comporta 

in maniere non rispettosa 

 

5) Sensibilizzare le persone sulle tematiche ambientali 

 

6) Proporre alle aziende per cui si lavora una flessibilità 
di orario in ingresso ed uscita per evitare il traffico 
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