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AUTUNNO IN RITARDO O ESTATE PROLUNGATA? STABILITA’ E SOLE ALMENO FINO AGLI INIZI DI 

OTTOBRE 

Un mese di settembre con caratteristiche più estive che autunnali. L'avvio dell’autunno 
meteorologico, dal 1 settembre, si sta infatti distinguendo per giornate ampiamente dominate dal 
sole con temperature al di sopra delle medie del periodo, prolungando nei fatti la prevalenza 
anticiclonica tipica della stagione estiva. 

In questo mese di settembre infatti si sono avuti solo due passaggi depressionari che hanno 
determinato fasi più instabili che perturbate, caratterizzate anche da locali fenomeni intensi. In 
particolare si ricordano gli eventi di mercoledì 9 e giovedì 10 e di giovedì 17, con quantitativi 
localmente molto abbondanti in poche ore su costa e pianura nord-orientale. Nell’evento del 9-10 
si sono osservati il massimo di 153 mm a Lugugnana in 3 ore, e tra 100 e 200 mm nell’intero 
evento su diverse stazioni della regione.  

Per quanto riguarda le temperature, abbiamo avuto un periodo di coda di caldo nettamente estivo 
fino al giorno 8, con valori massimi fino a 34-36 gradi in pianura. Nei giorni successivi le 
temperature si sono abbassate, in seguito ai transiti depressionari, rimanendo comunque 
mediamente al di sopra della norma di circa 2 gradi.  

Dagli ultimi aggiornamenti previsionali non sono attese grandi novità a breve termine. La 
situazione rimarrà inalterata almeno fino ai primi giorni di ottobre con la presenza di un vasto 
campo anticiclonico che si estende dall’Africa nord-occidentale a buona parte dell’Europa, che 
garantirà giornate in prevalenza stabili e soleggiate, con precipitazioni quasi assenti, e con qualche 
possibile nube bassa e foschia nelle ore più fredde. 

Nel corso di questa settimana le temperature si manterranno su valori decisamente miti per il 
periodo, in pianura intorno ai 13-15°C nelle minime (media di 11-12°C), e sui 24-26 nelle massime 
(media di 22-23°C). Molto diversificata come di consueto la situazione sulle zone montane, 
comunque con valori termici superiori alle medie a tutte le quote, e altezza dello zero termico 
oltre i 3500 metri, ben più alto dei valori medi misurati a inizio ottobre (attorno ai 3000 metri). 
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Fig. 1 Grafico del modello di ECMWF del 27/09/2026 riportante la previsione di anomalia positiva 
di temperatura media nella settimana (Lun28 settembre-Lun5 ottobre) 

 

 

Fig. 2 Grafico del modello ECMWF del 27/09/2026 riportante l’anomalia negativa nella 
precipitazione totale nella settimana (Lun28 settembre-Lun5 ottobre) 

 

 


